
 

План внеурочной деятельности СОО на 2023-2024 учебный год 

 

Внеурочная деятельность, в соответствии с ФГОС, организуется по направлениям 

развития личности: спортивно-оздоровительное, социальное, духовно-нравственное, 

общеинтеллектуальное, общекультурное.  

   

Направление  

развития личности 

Форма деятельности Количество 

часов в 

неделю/класс 

11 

Спортивно-оздоровительное 

 

Школьный спортивный клуб 2 

Социальное Волонтерская деятельность, 

трудовые, экологические 

отряды, школьное самоуправление 

1 

Россия – мои горизонты,  

Билет в будущее 

1 

Духовно-нравственное 

 

Разговоры о важном 1 

Общеинтеллектуальное Функциональная грамотность 1 

Естественно-научная лаборатория: 

биология 

1 

Естественно-научная лаборатория: 

химия 

1 

Занимательная физика 1 

Общекультурное 

 

Школьный театр 1 

 
Итого 10 

Всего годовая нагрузка на одного обучающегося 340 

 


