
План внеурочной деятельности НОО на 2023-2024 учебный год в соответствии с ФОП 

Общий объем внеурочной деятельности не превышает 10 часов в неделю (до 1320 

часов на уровне начального общего образования). 

 

Направление Форма организации Количество 

часов  

в неделю/класс 

2 4 

Часть, рекомендуемая для всех обучающихся 

Информационно-просветительские 

занятия патриотической, нравственной 

и экологической направленности 

«Разговоры о важном» 

Беседы 1 1 

Функциональная грамотность Учебный курс  1 1 

Занятия, направленные на 

удовлетворение профориентационных 

интересов и потребностей 

обучающихся  

 

Профориентационные беседы, 

деловые игры, квесты, решение 

кейсов, изучение 

специализированных цифровых 

ресурсов, профессиональные 

пробы, моделирующие 

профессиональную деятельность, 

экскурсии, посещение ярмарок 

профессий и 

профориентационных парков 

1 1 

Вариативная часть 

Занятия, связанные с реализацией 

особых интеллектуальных  

и социокультурных потребностей 

обучающихся 

Цифровая грамотность  1 

Книга и я – мы друзья 1  

Занятия, направленные на 

удовлетворение интересов и 

потребностей обучающихся в 

творческом и физическом развитии, 

помощь в самореализации, раскрытии 

и развитии способностей и талантов 

Орлята России 2 2 

Школьный театр 1 1 

Школьный спортивный клуб 1 1 

Занятия, направленные на 

удовлетворение социальных интересов 

и потребностей обучающихся, на 

педагогическое сопровождение 

деятельности социально 

ориентированных ученических 

сообществ, детских общественных 

объединений, органов ученического 

самоуправления, на организацию 

совместно с обучающимися комплекса 

мероприятий воспитательной 

направленности 

Волонтерское движение, 

трудовой/экологический десант 

2 2 

Всего в неделю 10 10 

Всего за год 340 340 

 


