IIpumepHoe 10-1HeBHOE MEHIO
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XHMMHYECKHIi cocTaB 011012

> =
= ) b K Y | Kanopuiinoers | Ca Mg A B: C E P Fe
] Haumerosanme bioxa E (mr) (mr) (mr) (kkaun) (mr) (mr) (MKr) (Mr) (Mr) (mr) (Mr) (mr)
/M
JEHD 1
Oo6en
128 | Cyn-naria JoManHss 200 2 3,08 8,91 71,4 16 6,8 26 0,027 0,4 0,032 28,4 0,41
366 | [ITuia orBapHas 40 6,48 4,8 0,12 69,6 7,2 52 16 0,016 0,16 0,2 448 0,48
377 | KaprodenbHoe mope 130 3,51 5,2 7,25 91 32,5 20,8 26 0,1 3,12 0,13 63,7 0,72
326 | BedcrporaHos U3 oTBapHON 70 10,59 9,43 3,55 141,4 4573 | 14,93 | 17,73 | 0,028 0,47 0,33 | 104,53 | 1,32
TOBSIVHEI
9 Canat 13 KBaIlIEHOW KaITyCThI C 60 0,96 3,6 4,92 56,4 25,20 8,4 0 0,01 10,8 1,62 18,6 0,35
JIYKOM
573 | Xi1eb meHnyHbIH 50 3,8 0,4 24,6 117 10 7 0 0,055 0 0,55 26 0,55
488 | KoMIIOT U3 areiabsCHHOB ¢ 200 0,5 0,2 15,6 67 19,1 8 0 0,02 9,1 0,2 12,2 0,93
sI0JI0KaMu
82 | ITnoxsl cBEXUE SI0TI0KHU 100 0,4 0,4 9,8 44 16,1 9 0 0,03 7 0,2 11 2,21
Hroro: 850 28,24 | 27,11 | 74,75 657,8 171,83 | 80,13 | 85,73 0,29 31,05 3,26 | 309,23 | 6,97
JEHD 2
Oo6en
122 | Cyn ¢ pbIOHBIMH KOHCEPBaMHU 230 8,56 10,49 9,25 165,6 28,06 | 29,67 13,8 0,069 5,29 0,21 | 134,78 | 0,94
375 | I1;10B U3 OTBApHOM NTHUIIBI 210 12,91 8,61 26,04 234,15 21 29,4 15,75 | 0,042 0 0,63 91,35 0,75
47 | Bunerper 60 0,96 3,72 3,96 52,8 13,8 10,8 0 0,024 3,72 1,68 25,5 0,48




573 | Xieb mueHuyHbII 50 3,8 0,4 24,6 117 10 7 0 0,055 0 0,55 26 0,55
495 | KoMmmoT u3 cMecu cyXo(hpyKTOB 200 0,6 0,1 20,1 84 20,1 14,4 0 0,01 0,2 0,4 19,2 0,69
Hroro: 750 26,83 | 23,32 | 83,95 653,55 92,96 | 91,27 | 29,55 0,2 9,21 3,47 | 296,83 | 3,41
JIEHD 3
Oo6en
95 | bopi ¢ kammycTo# u kapTodenem 200 1,48 3,54 5,55 60 29,4 18,6 0 0,34 6,4 1,88 39,2 0,88
318 | Msico ToBapHOE 40 10,88 7,76 0,2 114,4 6,4 11,2 0 0,02 0,04 0,28 86 1,43
202 | Karira rpeyHeBast pacchliaTas 110 6,25 4,66 32,53 177,59 11,75 | 98,68 | 16,93 0,15 0 0,44 | 148,39 | 3,32
373 | Kotners! «HexHbiey (KypUHBIC) 70 13,02 8,68 441 148,4 150,5 26 59,5 0,1 0,49 0,63 161 1,09
414 | Coyc 6enblii OCHOBHOM 20 0,26 0,83 0,41 10,14 1,74 0,64 3,8 0,002 0,17 0,032 3,22 0,046
39 | Canat kapTodenbHbII ¢ KyKypy30H 60 1,81 3,82 14,23 98,52 11,61 | 15,17 0 0,05 3,47 0,53 23,52 0,72
U MOPKOBBIO
573 | Xneb nieHuyHblin 50 3,8 0,4 24,6 117 10 7 0 0,055 0 0,55 26 0,55
484 | Kucenb u3 koHnenrpara miogosoro | 200 0 0 15 60 3,4 0 0 0 0 0 5,8 0,02
82 | Ilnozapl cBeXXME MaHIAPUHBI 100 0,4 0,4 9,8 44 16,1 9 0 0,03 7 0,2 11 2,21
Hroro: 850 37,9 30,09 | 106,73 830,05 240,9 | 186,29 | 80,23 0,75 17,57 454 | 504,13 | 10,27
JEHD 4
Ooben
115 | Cym ¢ kimerkamu 200 2,12 2,8 7,55 64 14,2 12,4 7,2 0,051 3,14 1,06 36,6 0,54
366 | IITuna otBapHas 40 6,48 4.8 0,12 69,6 7,2 5,2 16 0,016 0,16 0,2 448 0,48
256 | MakapoHbI OTBapHBIE 130 4,81 4.3 25,61 160 10,4 6,5 27,3 0,052 0 0,65 39 0,91
350 | Tedrenu 70 7,35 5,68 8,48 114,6 32,39 | 13,14 14 0,035 0 0,27 86,64 0,72
33 | Canat 13 CBEKJIbI C CBIPOM U 60 2,88 6,42 3,9 84,6 100,2 13,2 24 0,012 2,76 1,68 66,6 0,76
YECHOKOM
573 | X1eb mieHnyHbIin 50 3,8 0,4 24,6 117 10 7 0 0,055 0 0,55 26 0,55
491 | KoMnoOT 3 ST0/ 3aMOPOKEHHBIX 200 0,2 0,1 10,7 44 7,5 6,1 0 0,01 16,5 0,1 6,4 0,29
Hroro: 750 27,64 24.5 80,96 653,8 181,89 | 63,54 88,8 0,23 22,56 451 | 306,04 | 4,25
JEHbD 5
Ob6exn
127 | Cyn ropoxoBblit 200 6,34 2,81 13,53 104,79 36,65 | 30,42 15 0,22 0,42 0,21 77,79 2,25
318 | Msico oTBapHoe 40 10,88 7,76 0,2 114,4 6,4 11,2 0 0,02 0,04 0,28 86 1,43
205 | Karra pricoBast pacceimyaTas 130 3,1 4.07 31,76 176 5,74 21,87 20 0,025 0 0,22 67,25 | 0,018
374 | Kotnertsl, pyOiieHbIE U3 NITHIIBI C 70 8,47 12,39 6,86 122,5 75 12,6 37,1 0,042 0,28 0,63 82,6 0,6
COyCOM
16 | Camar U3 COJICHBIX OTYPIIOB C 60 0,48 3,6 1,56 40,8 13,8 7,8 0 0,006 1,86 1,62 16,8 0,36
JIYKOM
573 | X1eb nieHnyHbIN 50 3,8 0,4 24,6 117 10 7 0 0,055 0 0,55 26 0,55




493 | KoMIoT u3 0408 200 0,3 0,3 37,1 152 13,3 7,6 0 0 1 0 6,2 0,29
KOHCEPBHPOBAaHHBIX
82 | Ilnozpl CBEXKKE BUHOTPA 100 0,4 0,4 9,8 44 16,1 9 0 0,03 7 0,2 11 2,21
Hroro: 850 33,77 | 31,73 | 125,41 871,49 176,99 | 107,49 | 72,10 0,4 10,6 3,71 | 373,64 | 7,71
JEHD 6
Ooen
104 | Illn u3 cBexel KamycThl ¢ 200 1,28 3,86 3,26 52,93 42,42 | 13,72 0 0,038 7,28 2 30,65 0,54
KapTodenem
318 | Msico oTBapHOE 40 10,88 7,76 0,2 1144 6,4 11,2 0 0,02 0,04 0,28 86 1,43
377 | KaprodenbHoe mope 110 2,97 4.4 6,38 77 27,5 17,6 22 0,088 2,64 0,11 24,64 0,26
308 | KotneTsl ppiOHBIE TH0OHTEIBCKUE 70 8,75 1,05 3,64 58,8 30,1 20,3 27,3 0,05 0,5 0,91 125,3 0,62
417 | Coyc Oenbrit 20 0,2 0,75 0,32 8,8 2,16 0,62 3,8 0,003 0 0,024 2,12 0,19
42 | Canat KapTO(EIbHBIN C 3eJICHBIM 60 15 3,78 5 60 8,4 10,2 0 0,05 5,28 1,68 30,6 0,42
TOPOIITKOM
573 | X1eb mIeHnyHbIin 50 3,8 0,4 24,6 117 10 7 0 0,055 0 0,55 26 0,55
495 | KoMnoT U3 cMecu cyXo(ppyKTOB 200 0,6 0,1 20,1 84 20,1 14,4 0 0,01 0,2 0,4 19,2 0,69
Hroro: 750 29,98 22,1 63,5 572,93 147,08 | 95,04 53,1 0,31 15,94 595 | 344,51 4,7
JEHb 7
3aBTpak
Ooex
129 | Cyn ¢ MakapOHHBIMU H3/ICTHSIMHA U 210 2,43 3,48 10,24 81,11 13,44 | 14,28 1,79 0,058 3,2 1,63 39,27 0,69
kapTodenem
366 | IItuna orBapHast 40 6,48 4,8 0,12 69,6 7,2 52 16 0,016 0,16 0,2 448 0,48
328 | YKapkoe no-gomaiiHemMy 190 17,86 | 13,59 | 22,76 291,65 29,45 51,3 22,8 0,18 14,25 0,57 | 198,55 7
47 | Bunerper 60 0,96 3,72 3,96 52,8 13,8 10,8 0 0,024 3,72 1,68 25,5 0,48
573 | X1ed nieHnyHbIi 50 3,8 0,4 24,6 117 10 7 0 0,055 0 0,55 26 0,55
501 | Cok ¢GpyKTOBBIH 200 1 0,2 20,2 86 14 8 0 0,02 4 0,2 14 2,8
82 | Il;moxas! cBeXHE anleaLCHUH 100 0,4 0,4 9,8 44 16,1 9 0 0,03 7 0,2 11 2,21
Hroro: 850 32,93 | 26,59 | 91,68 742,16 103,99 | 105,58 | 40,59 0,38 32,33 5,03 | 359,12 | 14,21
JEHD 8
Ooben
98 | CBekoIbLHHK 200 1,86 3,79 8,26 74,6 29,4 22,6 0 0,049 6,31 1,9 49 1,16
318 | Msico oTBapHoe 40 10,88 7,76 0,2 114,4 6,4 11,2 0 0,02 0,04 0,28 86 1,43
207 | Kamra nepnoBast paccelnyaTas 130 3,71 4,06 26 155,38 17,13 15,88 19 0,04 0 0,5 129,25 | 0,73
371 | Knenu u3 nTHIBI C PUCOM 70 8,05 7,21 3,78 112 14 9,1 28 0,021 0 0,28 84,7 0,55
10 | Cauyar u3 KBaIICHOH KaIyCThI C 60 0,6 3,72 3,6 50,4 19,2 7,2 0 0,01 9 1,68 12,6 0,77

SI0JIOKOM




573 | Xneb nueHnvHbINd 50 3,8 0,4 24,6 117 10 7 0 0,055 0 0,55 26 0,55
494 | KoMIOT M3 TUIOJIOB CYIIEHBIX 200 0,3 0,01 17,5 72 16,4 43 0 0 0,1 0,1 10,7 0,90
(kypara)
Hroro: 750 29,20 | 26,95 | 83,94 695,78 11253 | 77,28 47 0,2 1545 | 529 | 398,25 ]| 6,09
JAEHDB 9
Ooen
109 | Cymn-xapuo 230 7,31 8,64 10,47 1419 13,52 | 15,02 0 0,025 | 0,56 2,19 | 695 | 0,75
202 | Karira rpeyHeBast pacchlnyaTas 120 6,81 5,08 35,5 193,74 12,82 | 107,65 | 18,5 0,16 0 0,48 | 161,88 | 3,62
327 | I'ynsn U3 0TBApHOTO Msica 80 16 15,6 2,64 206,4 12 17,6 20,8 0,024 0 0,48 | 129,6 2,21
42 | Canat KapTO(EIbHBIN C COTCHBIMHU 70 1,22 4,33 6,47 69,65 11,14 | 13,10 0 0,06 9,13 0,57 33,13 0,52
OT'ypLIaMH M 3€JI€HBIM T'OPOLIKOM
573 | Xneb nueHn4HbId 50 3,8 0,4 24,6 117 10 7 0 0,055 0 0,55 26 0,55
487 | KoMnoT u3 s10J10K ¢ IMMOHOM 200 0,3 0,2 14,2 60 13,5 59 0 0,02 3,3 0,1 8 1,16
82 | IInogw! cBexue OaHaH 100 0,4 0,4 9,8 44 16,1 9 0 0,03 7 0,2 11 2,21
Hroro: 850 35,84 | 34,65 | 103,68 832,69 89,09 | 17527 | 39,3 0,37 | 1999 | 457 |439,17 | 11,02
JEHDB 10
Ooen
123 | Cyn xaprodemnbHbIii ¢ 220 7,87 8,43 6,6 133,76 18,92 | 2354 | 7,04 | 0,074 | 4,91 2,25 | 94,16 1,54
(dpukagenpKaMu
256 | MakapoHbI OTBapHbIE 130 4,81 4,29 25,61 159,9 10,4 6,5 27,3 | 0,052 0 0,65 39 0,91
367 | IlTuua B coyce ¢ ToMaTom 90 8,55 9,97 2 131,78 16,07 | 11,57 | 47,57 | 0,025 | 0,32 0,38 | 44,35 | 0,74
16 | Cayar U3 COJICHBIX OTYPIIOB C 60 0,48 3,6 1,56 40,8 13,8 7,8 0 0,006 1,86 1,62 16,8 0,36
JTYKOM
573 | Xneb nueHn4HbId 50 3,8 0,4 24,6 117 10 7 0 0,055 0 0,55 26 0,55
495 | Komnot u3 cMecu CyXo(ppyKTOB 200 0,6 0,1 20,1 84 20,1 14,4 0 0,01 0,2 0,4 19,2 0,69
Hroro: 750 26,11 | 26,79 | 8047 667,24 89,29 | 70,81 | 8191 | 0,22 7,29 585 23951 ] 4,79
[Ipumeuanue:

1. s pa3pa®OTKH NPUMEPHOTO AECATHIHEBHOTO MEHIO HCIIONIb30BaH «EAMHBIN COOPHUK TEXHOJIOTHYECKUX HOPMATUBOB, PELUENTYP OJIOA M KyJIMHAPHBIX HU3ACTUN IS
JETCKAX CaJoB, WIKOJN, IIKOJ-MHTEPHATOB, JETCKUX JIOMOB, JETCKUX O3JIOPOBUTEIBHBIX YUPEKICHUH, YUPEKACHUH NPOPEeCcCHOHAILHOTO 00pa3oBaHus,
CTIECIUAN3UPOBAHHBIX YUPEKJICHUH Il HECOBEPIICHHOJETHNX, HYXIAIOIIUXCS B CONMAILHOW peabwinTanuy, j1e4e0HO-IPOQUIaKTHIECKUX YUPEXKISHHUI» COCT.
A4l TlepeBanos, H.B. Tanemkuna. M3ganue 4-e ¢ nononnenHoe u ucnpasieHHoe, 2021 r.; «COOpHUK TEXHUYECKUX HOpMaTHBOB-COOPHUK peLenTyp Ha NPOLyKIHIO
JUTSE 00Y4aIONIUXCs BO BCEX 00pa30BaTe/IbHBIX yupexaeHusax» noj pea. M.I1. Morunsnoro, B.A. Tyrenssna, 2017 r.

2. Cornacuo 1n1.14.16.2. Canllun 2.3/2.4.3590-20 oBormu yposkasi MpoInIoro roaa (Kamycra, pernyaThlil JIyK, KOPHEIDIOABI U Jp.) B IEpUOJI TIocsie 1| MapTa JomycKaeTcs
WCTIONB30BaTh TOJBKO MOCIIE TEPMUUYECKOI 00paboTKH.

3. Cornacuo 1. 8.1.6. Canllun 2.3/2.4.3590-20 Gro1a NPpUrOTaBIMBAIOTCS C UCTIOIB30BAaHUEM HOAWPOBAHHOM COJIH.

4. Cornacuo 1. 8.1.6. Caullun 2.3/2.4.3590-20 B nemnstx mpoduiakTike HegocTarouHocTr Butamuaa C B OV mpoBoauTes HCKyccTBeHHass C-BUTaMHHU3AIMS TOTOBBIX

011071 acCKOPOMHOBOM KHCIOTOM. C-BUTAMHHU3AIMS IPOBOIUTCS HETTOCPECTBEHHO Iepe]] MX paznaveid. Bpems Mexxny nposenenueM C-BUTAMHHU3AIMNA U IPHEMOM
4




UM JOJDKHO OBITh He Oonee 1 waca. Hopma dusmonorudeckoit morpebHocTr Jyis aereit or 6 g0 11 ser B konmuectBe 60 mMr Ha mopuuto. [Ipenapat BBOIST B
KOMITOTBI, KHCEIIH U T.II. TTociie uX oxyaxaeHus no 15°C (s komroTa) u 35°C (1 Kucelss) BATAMHHH3UPOBAaHHEIE OJTI0/1a HE TO0TPEBAIOT.

CPEJHEE NIOTPEBJIEHUE INTMIIEBBIX HYTPUEHTOB

O0en
Jlenb XuMHYeCKHii cocTaB 0JII0/1a
b X Yy Kagnop-1b Ca Mg A B: C E P Fe
(Mr) (Mr) (Mr) (kKaJj) (Mr) (Mr) (MKT) (Mr) (Mr) (Mr) (Mr) (Mr)
1 28,24 27,11 74,75 657,8 171,83 80,13 85,73 0,29 31,05 3,26 309,23 6,97
2 26,83 23,32 83,95 653,55 92,96 91,27 29,55 0,2 9,21 3,47 296,83 3,41
3 37,90 30,09 106,73 830,05 240,9 186,29 80,23 0,75 17,57 4,54 504,13 10,27
4 27,64 24,5 8,96 653,8 181,89 63,54 88,8 0,23 22,56 451 306,04 4,25
5 33,77 31,73 125,41 871,49 176,99 107,49 72,1 0,4 10,6 3,71 373,64 7,71
6 29,98 22,1 63,5 572,93 147,08 95,04 53,1 0,31 15,94 5,95 344,51 4,7
7 32,93 26,59 91,68 742,16 103,99 105,58 40,59 0,38 32,33 5,03 359,12 14,21
8 29,2 26,95 83,94 695,78 112,53 77,28 47 0,2 15,45 5,29 398,25 6,09
9 35,84 34,65 103,68 832,69 89,08 175,27 39,3 0,37 19,99 4,57 439,17 11,02
10 26,11 26,79 80,47 667,24 89,28 70,81 81,91 0,22 7,29 5,85 239,51 4,79
Cpennee 30,84 27,38 82,31 717,75 140,65 105,27 61,83 0,34 18,2 4,62 357,04 7,34
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