MYHUIHIIATBHOTO Ka3eHHOT0 00111e00pa30BaTe/IbHOTO YUpeKIeHHsI

IIpumepHoe 10-1HeBHOE MEHIO

JJIS1 OPraHu3aluy NUTAHUS 00y4yarmmxcs ot 7 10 11 aer

cpeaHeii o01meodpa3oBaTebHOM HIKO0bI ¢. Hena
Ha 2024-2025 y4. rox (oceHHe-3MMHMIA epHON)

VTBEPXJIAIO ~ -+
)ngxmp MKOY COIlI ¢. Hena

QLecdde

WU.A. Bamaesa

[Tpuka3 ot «10» aBrycra 2024 r. Ne 72-O

o XuMHYecKHi cocTaB 011012
o~ .
= =) b XK Yy Kanopuii Ca Mg A B: C E P Fe
2 Haumerosanne Giona E (Mr) (Mr) (Mr) HOCTh (Mr) (Mr) (MKT) (Mr) (Mr) (Mr) (Mr) (mr)
M (kKau)
JEHB 1
Ooex

115 | Cyn ¢ kienkamu 200 2,12 2,8 7,55 64 14,2 12,4 7,2 0,051 3,14 1,06 36,6 0,54
366 | Iltuma orBapHas 40 6,48 4.8 0,12 69,6 7,2 5,2 16 0,016 0,16 0,2 44,8 0,48
256 | MakapoHbI OTBapHbBIC 130 4,81 4,3 25,61 160 10,4 6,5 27,3 0,052 0 0,65 39 0,91
327 | I'ynsiin U3 0TBapHOTO Msica 70 14 13,65 2,31 180,6 10,5 15,4 18,2 0,021 0 0,42 113,4 1,93
22 | Cajar U3 MOPKOBH U sI0JIOK 60 0,6 3,66 4,5 53,4 13,8 16,2 0 0,03 3,24 1,8 22,8 0,7
573 | Xi1eb nueHnYHbIH 50 3,8 0,4 24,6 117 10 7 0 0,055 0 0,55 26 0,55
495 | Komriot u3 cyxohpyKTOB 200 0,6 0,1 20,1 84 20,1 14,4 0 0,01 0,2 0,4 19,2 0,69

HUroro 3a 00exn 750 32,41 | 29,71 84,79 728,6 86,2 77,1 68,7 0,24 6,74 5,08 301,8 5,8

JEHD 2
Ooex
104 | 1lln u3 cBexel KamycThl C 200 1,28 3,86 3,26 52,93 42,42 13,72 0 0,038 7,28 2 30,65 0,54
KapTodenem

318 | Msico oTBapHOe 40 10,88 7,76 0,2 114,4 6,4 11,2 0 0,02 0,04 0,28 86 1,43
376 | Pary u3 nTuiml 200 21 19 18,57 319 36 47 68 0,16 8,31 0,71 229 2,6
17 | Canar u3 CB&XHX IIOMUIOPOB 70 0,7 4,34 2,52 51,8 9,8 13,3 0 0,042 14,7 0,23 17,5 0,61
573 | Xi1e0 nieHnuHbIi 50 3,8 0,4 24,6 117 10 7 0 0,055 0 0,55 26 0,55
484 | Kucenpb 13 KOHIIGHTPATA IIOJOBOTO 200 0 0 16 60 3,4 0 0 0 0 0 5,8 0,02




82 | Ilnozasl cBeXME MaHIAPUHBI 100 0,4 0,4 9,8 44 16,1 9 0 0,03 7 0,2 11 2,21
Hroro 3a 00ex | 860 38,06 | 35,76 | 74,95 759,13 124,12 | 101,22 68 0,35 37,33 3,97 405,95 7,96
JIEHD 3
Oben
123 | Cyn kapTodenbHbIil ¢ MICHBIMU 220 7,87 8,43 6,6 133,76 18,92 23,54 7,04 0,074 4,91 2,25 94,16 1,54
(hpuKameIpKaMu
202 | Kama rpeyneBast pacchimyaTas 130 7,4 5,51 38,44 209,88 13,9 116,62 | 20,01 0,18 0 0,52 175,37 3,92
371 | KHenu U3 NTUIBI C PUCOM 80 9,2 8,24 4,32 128 16 10,4 32 0,024 0 0,32 96,8 0,63
33 | Canat U3 CBEKIIbI C CHIPOM U 70 3,36 7,49 4,55 98,7 116,9 15,4 28 0,014 3,22 1,96 77,7 0,9
YECHOKOM
573 | Xi1eb nmeHnuHbIin 50 3,8 0,4 24,6 117 10 7 0 0,055 0 0,55 26 0,55
488 | KoMnoT u3 aneabCUHOB € A0JI0KaMu 200 0,5 0,2 15,6 67 19,1 8 0 0,02 9,1 0,2 12,2 0,93
HUroro 3a o0ex | 750 32,13 | 30,27 | 94,11 754,34 194,82 | 180,96 | 87,05 0,37 17,23 5,8 482,23 8,47
JEHD 4
Oo6en
127 | Cyn ropoxoBsIit 200 6,34 2,81 13,53 104,79 36,65 30,42 15 0,22 0,42 0,21 77,79 2,25
318 | Msico oTBapHOE 40 10,88 7,76 0,2 114,4 6,4 11,2 0 0,02 0,04 0,28 86 1,43
205 | Karra pricoBast paccelmyaTast 130 3,1 4,07 31,76 176 5,74 21,87 20 0,025 0 0,22 67,25 0,018
373 | Kotners «HexHbie» (KypHHBIE) 70 13,02 8,68 4,41 148,4 150,5 26 59,5 0,1 0,49 0,63 161 1,09
414 | Coyc Genblit OCHOBHOMR 20 0,26 0,83 0,41 10,14 1,74 0,64 3,8 0,002 0,17 0,032 3,22 0,046
42 | Canat KapTO(heNbHBII ¢ 3eTeHBIM 60 15 3,78 5 60 8,4 10,2 0 0,05 5,28 1,68 30,6 0,42
TOPOIIIKOM
573 | Xieb nueHnuHbIH 50 3,8 0,4 24,6 117 10 7 0 0,055 0 0,55 26 0,55
491 | KoMImoT U3 sro]1 3aMOPOKEHHBIX 200 0,2 0,1 10,7 44 7,5 6,1 0 0,01 16,5 0,1 6,4 0,29
470 | Horypr 100 5,8 5 8 101 240,8 28,1 40,1 0,08 14 0 180,6 0,20
Hroro 3a o0ex | 870 44,9 33,43 | 98,61 875,73 467,73 | 14153 | 138,4 0,56 24,3 3,7 638,86 6,3
JIEHD 5
Oobex
128 | Cyn-narmiiia foManiHsis 200 2 3,08 8,91 714 16 6,8 26 0,027 0,4 0,032 28,4 0,41
366 | ITtura oTBapHas 40 6,48 4,8 0,12 69,6 7,2 5,2 16 0,016 0,16 0,2 44,8 0,48
377 | KaprodenbHoe mope 130 3,51 5,2 7,25 91 32,5 20,8 26 0,1 3,12 0,13 63,7 0,72
326 | bedcrporanoB u3 oTBapHOI 70 10,59 9,43 3,55 141,4 45,73 1493 | 17,73 | 0,028 0,47 0,33 104,53 1,32
TOBSIVHEI
16 | Canar u3 COJICHBIX OTYPIIOB C JIYKOM 60 1,5 3,78 5 60 8,4 10,2 0 0,05 5,28 1,68 30,6 0,42
573 | Xieb nueHnuyHbIi 50 3,8 0,4 24,6 117 10 7 0 0,055 0 0,55 26 0,55
495 | KoMrmioT u3 cMecu cyXo(hpyKTOB 200 0,6 0,1 20,1 84 20,1 14,4 0 0,01 0,2 0,4 19,2 0,69
Hroro 3a o0ex | 750 28,48 | 26,79 | 69,53 634,4 139,93 | 79,33 | 85,73 0,3 9,63 3,32 317,23 4.6
JEHD 6

Oo0en




98 | CBeKONBHUK 200 1,86 3,79 8,26 74,6 29,4 22,6 0 0,049 6,31 1,9 49 1,16
318 | Msco oTBapHOe 40 10,88 7,76 0,2 114,4 6,4 11,2 0 0,02 0,04 0,28 86 1,43
256 | MakapoHBI OTBapHbBIC 130 4,81 4,29 25,61 159,9 10,4 6,5 27,3 0,052 0 0,65 39 0,91
367 | Iltuma B coyce TOMaTHOM 80 7,6 8,86 1,78 117,14 14,28 10,28 | 42,28 | 0,022 0,28 0,34 39,42 0,66
47 | Bunerper 60 0,96 3,72 3,96 52,8 13,8 10,8 0 0,024 3,72 1,68 225,5 0,48
573 | Xi1e0 nmeHnuHbIi 50 3,8 0,4 24,6 117 10 7 0 0,055 0 0,55 26 0,55
493 | KoMII0T M3 IUIOZIOB 200 0,3 0,3 37,1 152 13,3 7,6 0 0 1 0 6,2 0,29
KOHCEPBHPOBAHHBIX
82 | Il;monsl cBeXxue s10710KH 100 0,4 0,4 9,8 44 16,1 9 0 0,03 7 0,2 11 2,21
Hroro 3a 00ex | 860 30,61 | 29,52 | 111,31 831,84 113,68 | 84,98 | 69,58 0,25 18,35 5,6 482,12 7,69
JEHbD 7
Ooen
122 | Cyn ¢ pbIOHBIMH KOHCEPBAMHU 230 8,56 10,49 9,25 165,6 28,06 29,67 13,8 0,069 5,29 0,21 134,78 0,94
375 | TInoB U3 OTBApHOMW MTHUIIBI 200 12,3 8,2 24,8 223 20 28 15 0,04 0 0,6 87 0,71
3 Canar u3 KamycThl 0eJI0KOYaHHOH ¢ 70 0,84 4,34 4,2 59,5 23,1 8,4 0 0,021 2,06 1,96 14,7 0,78
S1010KaMu
573 | Xieb nueHnuHbIN 50 3,8 0,4 24,6 117 10 7 0 0,055 0 0,55 26 0,55
494 | KoMITIOT U3 IJIOJI0OB CYIIEHBIX 200 0,3 0,01 17,5 12 16,4 4.3 0 0 0,1 0,1 10,7 0,9
(kypara)
Hroro 3a o0ex | 750 25,8 23,44 | 80,35 637,1 97,56 77,37 28,8 0,2 7,45 3,42 273,18 3,88
JIEHD 8
Ooen
95 | bopmi ¢ kanycTo#i u KapTodeneMm 200 1,48 3,54 5,55 60 29,4 18,6 0 0,34 6,4 1,88 39,2 0,88
318 | Msico oTBapHOE 40 10,88 7,76 0,2 114,4 6,4 11,2 0 0,02 0,04 0,28 86 1,43
377 | KaprodensHoe mrope 110 2,97 4.4 6,38 77 27,5 17,6 22 0,088 2,64 0,11 24,64 0,26
308 | Kotyersl ppIOHbIE JIFOOUTEIBCKUE 70 8,75 1,05 3,64 58,8 30,1 20,3 27,3 0,05 0,5 0,91 125,3 0,62
417 | Coyc Genblit 20 0,2 0,75 0,32 8,8 2,16 0,62 3,8 0,003 0 0,024 2,12 0,19
22 | Canar u3 MOPKOBH U SIOJIOK 60 0,6 3,66 4,5 53,4 13,8 16,2 0 0,03 3,24 1,8 22,8 0,7
573 | Xi1e0 nueHnuHbIH 50 3,8 0,4 24,6 117 10 7 0 0,055 0 0,55 26 0,55
501 | Cok (hpyKTOBBIi 200 1 0,2 20,2 86 14 8 0 0,02 4 0,2 14 2,8
82 | Il;monsl cBexue OaHaH 100 0,4 0,4 9,8 44 16,1 9 0 0,03 7 0,2 11 2,21
Hroro 3a o0ex | 850 30,08 | 22,16 | 75,19 619,4 149,46 | 108,52 | 53,1 0,64 23,82 5,95 351,06 9,64
JEHD 9
Oben
129 | Cyn ¢ MaKapOHHBIMU U3CITUSIMHU U 210 2,43 3,48 10,24 81,11 13,44 14,28 1,79 0,058 3,2 1,63 39,27 0,69
KapTodenem
366 | Iltura orBapHas 40 6,48 4.8 0,12 69,6 7,2 5,2 16 0,016 0,16 0,2 44,8 0,48
205 | Kama pucoBas pacceimyaras 120 2,86 3,76 29,32 162,46 5,3 20,2 18,46 | 0,024 0 0,2 62,08 0,017
324 | I'oBsauHa B KHCJIO-CIIaJIKOM COYCe 70 11,25 7,35 9,31 147,58 18,08 16,33 0 0,065 0,3 0,3 107,94 1,63




39 | Canat kapTodebHbIN C KYKYpYy30H U 60 1,83 3,81 7,11 98,52 11,61 15,18 0 0,05 3,48 0,54 23,52 0,72
MOPKOBBIO
573 | Xieb nueHnuHbIi 50 3,8 0,4 24,6 117 10 7 0 0,055 0 0,55 26 0,55
487 | KoMnot u3 10JI0K C TUMOHOM 200 0,3 0,2 14,2 60 13,5 5,9 0 0,02 3,3 0,1 8 1,16
Htoro 3a 06en | 750 28,95 23,8 94,9 736,27 79,13 84,09 | 36,25 0,3 10,44 3,52 311,61 5,25
JAEHb 10
Oden
109 | Cyn-xap4o 230 7,31 8,64 10,47 1419 13,52 15,02 0 0,025 0,56 2,19 69, 0,75
256 | MakapoHbI OTBapHbBIC 130 4,81 4,29 25,61 159,9 10,4 6,5 27,3 0,052 0 0,65 39 0,91
374 | Kornetsl, pyOJieHbIe U3 NITHIIBI C 70 8,47 12,39 6,86 122,5 75 12,6 37,1 0,042 0,28 0,63 82,6 0,6
COYyCOM
42 | Canat kapTO(eNIbHBIN C 3eJICHBIM 70 1,75 4,41 5,81 70 9,8 11,9 0 0,056 6,16 1,96 35,7 0,49
TOPOIIKOM
573 | X1e0 nmieHnIHbII 50 3,8 0,4 24,6 117 10 7 0 0,055 0 0,55 26 0,55
495 | KoMmmoT u3 cMecu cyxo(hpyKTOB 200 0,6 0,1 20,1 84 20,1 144 0 0,01 0,2 0,4 19,2 0,69
82 | Horypr 100 5,8 5 8 101 240,8 28,1 40,1 0,08 14 0 180,6 0,2
Hroro 3a 06ex 850 32,54 | 35,23 | 101,45 796,3 379,62 | 95,52 | 104,5 0,32 8,6 6,38 4521 42
IIpumeyanue:

1. Jlns pa3paOOTKU MIPUMEPHOTO JACCITUIHEBHOIO MEHIO UCTIOJIb30BaH «EMMHBIN COOPHHUK TEXHOJOTHYECKHX HOPMATUBOB, PELENTYP OO M KYJIMHAPHBIX U3IACIUHN IS
JNETCKUX CaJoB, INKOJ, IIKOJ-MHTEPHATOB, JETCKUX JIOMOB, JETCKUX O3JOPOBHTEIBHBIX YUPSKICHUH, YUPSKICHUH MNpodecCHoHaILHOr0 00pa3oBaHMUS,
CHETMATN3NPOBAHHBIX YUPEXKICHUH JUTsl HECOBEPIICHHOJIETHUX, HYK/IAIONUXCS B COLUAIBHON peabuiIuTaluy, 1e9e0HO-TPOUITAKTHYECKUX YIpeKIeH i». M3nanue
4-e ¢ nomoJHEHHOE U ucnpasieHHoe, 2021 r.

COOpHUK peLenTyp Ha MPOAYKIIHUIO JJis 00yJaroNIMXCsl BO BCEX 00pa30oBaTeNbHBIX yupexaeHusx, 2017 r.

2. Cornacto 11.14.16.2. Canllun 2.3/2.4.3590-20 oBommm yposkasi poLUIOro roaa (Kamycra, penyaTblil JIyK, KOPHEIUIOAbI U Ap.) B IepHOA 1ociie | MapTa JA0mycKaeTcs
HCIIONIB30BaTh TOJIEKO TIOCIIE TEPMHUYECKON 00pabOTKH.

3. CornacHo 1. 8.1.6. Canllun 2.3/2.4.3590-20 61012 IPUTOTABIMBAIOTCS C UCTIOIb30BAaHUEM HOAUPOBAHHOM COJIH.

4. Cornacho 1. 8.1.6. Canllun 2.3/2.4.3590-20 B nensx npodunaktuku HegoctaTogHOcTH Butamuaa C B OY mpoBoauTcs UCKyccTBeHHass C-BUTaMUHM3AIMS TOTOBBIX
OIro]1 acKOpOMHOBOH KHCI0TOW. C-BUTAMUHU3AIUS TTPOBOJINUTCS HEMTOCPEACTBEHHO TIepe X pasfadeid. Bpems mexay npoBeneHneM C-BUTaMUHU3AINHA ¥ IPUEMOM
MUIIH JOJDKHO ObITh He Oosiee 1 uaca. Hopma dusuosoruueckoit morpedHocTw jist geteid ot 6 110 11 yiet B koauuecTBe 60 Mr Ha nopiuio. [IpenapaT BBOJAST B KOMIIOTHI,
KHUCEJIH U T.II. ociie ux oxjiaxaeHus 10 15°C (mis kommoTa) u 35°C (1u1st Kucensl) BATAMUHU3UPOBAHHEIE OJI0/1a HE TIOJIOTPEBAIOT.

5. CornacHo 1. 14.25 Canllus 2.3/2.4.3590-20 ucnoiab3yr0TCst KUCIOMOJIOYHBIE HAITUTKYU MPOMBIIIIJICHHOTO TIPOU3BO/ICTRA.

CPEJHEE NOTPEBJIEHUE ITNUIEBBIX HYTPUEHTOB
Oo6eabl
Jenn XumMudeckuii cocras 0J1101a
b XK Yy Kanop-1b Ca Mg A B C E P Fe
(Mr) (M) (M) (kkain) (Mr) (Mr) (MKT) (Mr) (mr) (mr) (Mr) (Mr)
1 32,41 29,71 84,79 728,6 86,2 77,1 68,7 0,24 6,74 5,08 301,8 5,8
2 38,06 35,76 74,95 759,13 124,12 101,22 68 0,35 37,33 3,97 405,95 7,96




3 32,13 30,27 94,11 754,34 194,82 | 180,96 87,05 0,37 17,23 5,8 482,23 8,47
4 44,9 33,43 98,61 875,73 467,73 | 141,53 138,4 0,56 24,3 3,7 638,86 6,3
5 28,48 26,79 69,53 634,4 139,93 79,33 85,73 0,3 9,63 3,32 317,23 4,6
6 30,61 29,52 111,31 831,84 113,68 84,98 69,58 0,25 18,35 5,6 482,12 7,69
7 25,8 23,44 80,35 637,1 97,56 77,37 28,8 0,2 7,45 3,42 273,18 3,88
8 30,08 22,16 75,19 619,4 149,46 | 108,52 53,1 0,64 23,82 5,95 351,06 9,64
9 28,95 23,8 94,9 736,27 79,13 84,09 36,25 0,3 10,44 3,52 311,61 5,25
10 32,54 35,23 101,45 796,3 379,62 95,52 104,5 0,32 8,6 6,38 452,1 4,2
Cpennee 32,4 20,91 88,52 737,31 183,23 | 103,06 74,01 0,35 16,4 4,67 401,61 6,38

B cpeaHeM kallopHifHOCTH MUIIEBOTO PAIlMOHA paclpeliesieHa CIeAYONIIM 00pa3oM:

3aBtpak — 20-23%
O6en —32-35%
Vxua — 19-25%




